
पतंग: एक विस्ततृ पाठ योजना 
कक्षा 12 हिदंी अनिवार्य | आरोह भाग-2 

कवि: आलोक धन्वा 

खंड 1: पाठ का परिचयात्मक अवलोकन 
1.1 शिक्षकों के लिए सदेंश 

नमस्कार शिक्षक साथियों! यह दस्तावेज़ RBSE कक्षा 12 हिदंी अनिवार्य के लिए NCERT की पसु्तक 'आरोह 
भाग-2' के काव्य खडं के पाठ 2, आलोक धन्वा की प्रसिद्ध कविता 'पतगं' के लिए एक विस्ततृ और गहन पाठ 
योजना प्रस्ततु करता है। इस पाठ योजना को कक्षा शिक्षण को सरल और प्रभावी बनाने के लिए डिज़ाइन किया 
गया है, ताकि विस्ततृ व्याख्या, काव्य सौंदर्य, NCERT समाधान और परीक्षा-कें द्रित अभ्यास जसैी सभी 
आवश्यक सामग्री एक ही स्थान पर उपलब्ध हो सके । 

1.2 पाठ अवलोकन 

यह सारणीबद्ध अवलोकन शिक्षकों को पाठ योजना की रूपरेखा को शीघ्रता से समझने में सहायता करता है, 
जिससे वे कक्षा की तयैारी को बेहतर ढंग से व्यवस्थित कर सकत ेहैं। यह सनुिश्चित करता है कि पाठ के मखु्य 
घटक, जसेै कि कक्षा स्तर और अनमुानित समय, पहली ही दृष्टि में स्पष्ट हों । 
विवरण जानकारी 
कक्षा 12 
विषय हिदंी (अनिवार्य) 
पसु्तक आरोह भाग-2 (काव्य खडं) 
पाठ 2. पतगं 
कवि आलोक धन्वा 
अनमुानित समय 45 मिनट (1 कालांश) 
1.3 विषय-सचूी 

1.​ पाठ का परिचयात्मक अवलोकन 
2.​ शकै्षणिक ढाँचा एव ंकवि परिचय 
3.​ विस्ततृ शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया 
4.​ अभ्यास-प्रश्न एव ंसमाधान 
5.​ परूक जानकारी एव ंनिष्कर्ष 

खंड 2: शकै्षणिक ढाँचा एवं कवि परिचय 
2.1 शकै्षणिक उद्देश्य एव ंसामग्री 
एक सफल कक्षा के सचंालन के लिए स्पष्ट शकै्षणिक लक्ष्यों का निर्धारण और आवश्यक सामग्रियों की परू्व-तयैारी 
महत्वपरू्ण है। यह खडं इन दोनों पहलओु ंको स्पष्ट रूप से परिभाषित करता है । 
सीखने के उद्देश्य (Learning Objectives) 

●​ विद्यार्थी शरद ऋत ुके आगमन पर प्रकृति में होने वाले परिवर्तनों का वर्णन कर सकें गे। 



●​ विद्यार्थी कविता में बच्चों की उमगंों, कल्पनाओ ंऔर क्रियाकलापों का विश्लेषण कर सकें गे। 
●​ विद्यार्थी कविता में प्रयकु्त बिबंों और अलकंारों की पहचान और व्याख्या कर सकें गे। 
●​ विद्यार्थी RBSE परीक्षा पटैर्न के अनसुार सभी प्रकार के प्रश्नों का उत्तर देने में सक्षम हो सकें गे। 

आवश्यक सामग्री (Required Materials) 
●​ पाठ्यपसु्तक 'आरोह भाग-2' 
●​ श्यामपट्ट/व्हाइटबोर्ड और मार्क र/चॉक 
●​ शरद ऋत ुऔर पतगं उड़ात ेबच्चों के चित्रों वाला चार्ट (वकैल्पिक) 

2.2 कवि परिचय: आलोक धन्वा 
कविता के भाव को समझने के लिए कवि के जीवन और दृष्टिकोण को समझना आवश्यक है। आलोक धन्वा का 
परिचय विद्यार्थियों को कविता की सामाजिक और भावनात्मक पषृ्ठभमूि से जोड़ता है । 
1. जीवन परिचय आलोक धन्वा का जन्म सन ्1948 में बिहार के मुगेंर जिले में हुआ था। वे सातवें-आठवें दशक के 
एक प्रमखु जनवादी कवि हैं। कवि होने के साथ-साथ वे पिछले दो दशकों से देश के विभिन्न हिस्सों में एक 
सामाजिक और सांस्कृतिक कार्यकर्ता के रूप में भी सक्रिय रहे हैं। 
2. साहित्यिक परिचय आलोक धन्वा ने बहुत छोटी अवस्था में ही अपनी गिनी-चनुी कविताओ ंसे अपार 
लोकप्रियता अर्जित की। सन ्1972-73 में प्रकाशित उनकी आरंभिक कविताएँ काव्य-पे्रमियों को ज़बानी याद रही 
हैं। इतनी प्रसिद्धि के बावजदू उन्होंने कभी थोक के भाव में लेखन नहीं किया। 
3. प्रमखु रचनाएँ इनकी पहली कविता 'जनता का आदमी' 1972 में प्रकाशित हुई। इसके बाद 'भागी हुई लड़कियाँ' 
और 'ब्रनूो की बेटियाँ' से इन्हें बहुत प्रसिद्धि मिली। इनका एकमात्र काव्य सगं्रह 'दनुिया रोज़ बनती है' सन ्1998 
में प्रकाशित हुआ। 
4. प्रमखु सम्मान इन्हें राहुल सम्मान, बिहार राष्ट्रभाषा परिषद् का साहित्य सम्मान, बनारसी प्रसाद भोजपरुी 
सम्मान और पहल सम्मान जसेै कई प्रतिष्ठित परुस्कारों से सम्मानित किया गया है। 
5. भाषा-शलैी आलोक धन्वा की भाषा सीधी, सपाट और बिबंात्मक है। वे आम आदमी की सवेंदनाओ ंको अपनी 
कविताओ ंमें व्यक्त करत ेहैं, जिससे पाठक आसानी से जडु़ जाता है। 

खंड 3: विस्ततृ शिक्षण-अधिगम प्रक्रिया 
यह खडं कक्षा में कविता को पढ़ाने के लिए एक चरण-दर-चरण मार्गदर्शिका प्रदान करता है। यह एक स्थापित 
शकै्षणिक मॉडल का अनसुरण करता है जो विद्यार्थियों की सक्रिय भागीदारी सनुिश्चित करता है, जिसमें विषय से 
जडु़ाव, अन्वेषण, व्याख्या, विस्तार और मलू्यांकन शामिल हैं । 

3.1 चरण 1: परू्व ज्ञान से जोड़ना (Engage - 5 मिनट) 

कक्षा की शरुुआत इन परिचयात्मक प्रश्नों से करें ताकि विषय के प्रति छात्रों की रुचि जागतृ हो सके और वे कविता 
के माहौल से जडु़ सकें : 

●​ बच्चों, आपको कौन-सा मौसम सबसे अच्छा लगता है और क्यों? 
●​ बारिश के बाद जब आसमान साफ हो जाता है, तो आपको कैसा महससू होता है? 
●​ क्या आप में से किसी ने कभी पतगं उड़ाई है? पतगं उड़ाने का अनभुव कैसा होता है? 

3.2 चरण 2: पाठ की प्रस्ततुि एव ंव्याख्या (Explore & Explain - 20 मिनट) 

सस्वर वाचन: उचित हाव-भाव, लय और आरोह-अवरोह के साथ कविता का सस्वर वाचन करें। 
पद्यांश-वार विस्ततृ व्याख्या: 
पद्यांश 1: "सबसे तजे़ बौछारें... ऊपर उठ सके-" 

●​ शब्दार्थ: बौछारें - वर्षा की झड़ी, भादो - वर्षा ऋत ुका एक महीना, शरद - एक ऋत,ु मलुायम - नरम। 
●​ सरलार्थ: कवि कहत ेहैं कि वर्षा ऋत ुका भादों का महीना समाप्त हो गया है, जिसमें सबसे तजे़ बारिश होती 



थी। अब शरद ऋत ुका आगमन हो गया है। सबुह का आकाश खरगोश की आखँों की तरह लाल और 
चमकीला दिखाई दे रहा है। ऐसा लगता है मानो शरद ऋत ुरूपी कोई बालक कई पलुों को पार करत ेहुए 
अपनी नई चमकीली साइकिल को तजे़ी से चलाता हुआ और ज़ोर-ज़ोर से घटंी बजाता हुआ आ रहा है। वह 
अपने चमकीले इशारों से पतगं उड़ाने वाले बच्चों के समहू को बलुा रहा है। उसने आकाश को इतना नरम 
और साफ़ बना दिया है ताकि बच्चों की पतगं आसानी से ऊपर उठ सके। 

पद्यांश 2: "दनुिया की... नाजकु दनुिया" 
●​ शब्दार्थ: कमानी - बाँस का टुकड़ा, किलकारियाँ - खशुी में चिल्लाना, नाजकु - कोमल। 
●​ सरलार्थ: कवि कामना करत ेहैं कि आकाश इतना अनकूुल हो जाए कि दनुिया की सबसे हल्की और रंगीन 

चीज़ (पतगं) उड़ सके। दनुिया का सबसे पतला कागज़ और बाँस की सबसे पतली कमानी से बनी पतगं 
आसमान में ऊँची उठ सके। और इसके साथ ही बच्चों की सीटियों, किलकारियों और तितलियों जसैी 
रंग-बिरंगी कल्पनाओ ंकी कोमल दनुिया शरुू हो सके। 

पद्यांश 3: "जन्म से ही... वेग से अकसर" 
●​ शब्दार्थ: कपास - कोमलता का प्रतीक, बेसधु - बिना होश के, मदंृग - वाद्य यतं्र, पेंग भरत ेहुए - झलूत ेहुए। 
●​ सरलार्थ: कवि कहत ेहैं कि बच्चे जन्म से ही कपास जसैी कोमलता और लचीलापन लेकर आत ेहैं। उनकी 

कोमल भावनाएँ और मलुायम शरीर हर चोट को सहन करने की क्षमता रखता है। जब वे बेसधु होकर दौड़त े
हैं, तो ऐसा लगता है मानो पथृ्वी स्वय ंघमूकर उनके बेचनै परैों के पास आ जाती है। वे अपनी पदचापों से 
सभी दिशाओ ंमें मदंृग जसैा मीठा सगंीत भर देत ेहैं। वे किसी पेड़ की डाल की तरह लचीली गति से एक छत 
से दसूरी छत पर झलूत ेहुए चले जात ेहैं। 

पद्यांश 4: "छतों के... रंध्रों के सहारे" 
●​ शब्दार्थ: रोमांचित - पलुकित, रंध्र - शरीर के छिद्र। 
●​ सरलार्थ: बच्चे दौड़त-ेदौड़त ेछतों के खतरनाक किनारों तक पहँुच जात ेहैं। उस समय उन्हें कोई और नहीं, 

बल्कि उनके शरीर का रोमांच और सगंीत ही गिरने से बचाता है। ऐसा लगता है मानो पतगंों की धड़कती हुई 
ऊँचाइयाँ उन्हें केवल एक धागे के सहारे थाम लेती हैं। बच्चे भी पतगंों के साथ-साथ अपनी कल्पनाओ ंऔर 
शरीर के रोम-रोम के सहारे उड़ रहे होत ेहैं। 

पद्यांश 5: "अगर वे... परैों के पास।" 
●​ शब्दार्थ: निडर - बिना डरे, सनुहले - सनुहरे। 
●​ सरलार्थ: कवि कहत ेहैं कि यदि बच्चे कभी छतों के खतरनाक किनारों से गिर भी जात ेहैं और बच जात ेहैं, 

तो उनका डर समाप्त हो जाता है। वे और भी अधिक निडर होकर सनुहरे सरूज के सामने आत ेहैं, अर्थात वे 
और अधिक उत्साह और साहस के साथ अगले दिन का सामना करत ेहैं। तब पथृ्वी और भी तजे़ी से घमूती 
हुई उनके बेचनै परैों के पास आती है, अर्थात वे और भी तजे गति से दौड़त ेहैं। 

3.3 चरण 3: काव्य सौंदर्य बोध (Elaborate - 10 मिनट) 

भाव पक्ष: इस कविता में बाल मनोविज्ञान का सुदंर चित्रण है। बच्चों के साहस, उमगं, कल्पना और निर्भयता को 
बहुत ही सजीव रूप में प्रस्ततु किया गया है। पतंग बच्चों की रंगीन कल्पनाओ ंऔर ऊँची आकांक्षाओ ंका प्रतीक है। 
कला पक्ष: 

●​ भाषा: सरल, सहज और प्रवाहमयी खड़ी बोली। 
●​ बिबं योजना: कविता बिबंों से भरी हुई है (जसेै- 'खरगोश की आखँों जसैा लाल सवेरा' - दृश्य बिबं, 'घटंी 

बजात ेहुए' - श्रव्य बिबं, 'आकाश को मलुायम बनात ेहुए' - स्पर्श बिबं)। 
●​ अलकंार: उपमा, मानवीकरण, पनुरुक्ति प्रकाश जसेै अलकंारों ने कविता के सौंदर्य को बढ़ा दिया है। 

3.4 चरण 4: मलू्यांकन एव ंगहृकार्य (Evaluate - 10 मिनट) 

कक्षा-कार्य: छात्रों से पछूें : 'कपास' शब्द बच्चों के लिए क्यों प्रयोग किया गया है? गिरकर बचने के बाद बच्चों में 
क्या परिवर्तन आता है? 
गहृकार्य: NCERT अभ्यास के प्रश्न सखं्या 1, 4, और 6 तथा RBSE परीक्षा कें द्रित अभ्यास से सप्रसगं व्याख्या 
का प्रश्न हल करने के लिए दें। 



खंड 4: अभ्यास-प्रश्न एवं समाधान 
यह खडं छात्रों को परीक्षा की तयैारी में मदद करने के लिए दो विशिष्ट भागों में विभाजित है। पहला भाग राष्ट्रीय 
स्तर के NCERT पाठ्यक्रम पर कें द्रित है, जबकि दसूरा भाग विशषे रूप से राजस्थान माध्यमिक शिक्षा बोर्ड 
(RBSE) के परीक्षा पटैर्न के अनरुूप तयैार किया गया है। यह दोहरा दृष्टिकोण सनुिश्चित करता है कि छात्र दोनों 
प्रकार की मलू्यांकन शलैियों के लिए अच्छी तरह से तयैार हैं । 

4.1 NCERT अभ्यास-प्रश्नों के विस्ततृ हल 

प्रश्न 1: 'सबसे तजे़ बौछारें गयीं...' के बाद प्रकृति में क्या परिवर्तन हुआ? उत्तर: 'सबसे तजे़ बौछारें गयीं, भादो 
गया' के बाद कवि ने शरद ऋत ुके आगमन का वर्णन किया है। इस समय प्रकृति में कई मनमोहक परिवर्तन आत े
हैं। वर्षा ऋत ुकी विदाई के साथ ही आकाश एकदम साफ, निर्मल और चमकीला हो जाता है। सबुह का सरूज 
खरगोश की लाल-लाल आखँों जसैा सुदंर दिखाई देता है। धपू चमकीली और सखुद हो जाती है। हवा में नमी कम हो 
जाती है और वातावरण उत्साहवर्धक बन जाता है। कवि ने इस परेू दृश्य का मानवीकरण करत ेहुए कहा है कि शरद 
ऋत ुरूपी बालक अपनी चमकीली साइकिल पर सवार होकर आया है, जो इस बात का प्रतीक है कि मौसम 
पतगंबाजी जसेै खेलों के लिए परूी तरह अनकूुल हो गया है। 
प्रश्न 2: पतगं के लिए 'सबसे हलकी', 'सबसे पतला' जसेै विशषेणों का प्रयोग क्यों हुआ है? उत्तर: कवि ने पतगं के 
लिए 'सबसे हलकी और रंगीन चीज़', 'सबसे पतला कागज़', और 'सबसे पतली कमानी' जसेै विशषेणों का प्रयोग 
करके उसके विशषे स्वरूप और बच्चों की कोमल भावनाओ ंके साथ उसके सबंधं को दर्शाया है। ये विशषेण पतगं के 
अत्यधिक हल्केपन, रंगीनियत और कोमलता को उजागर करत ेहैं, जो बच्चों के मन, उनके सपनों और उनकी 
नाजकु दनुिया का प्रतीक हैं। 
प्रश्न 3: बिबं स्पष्ट करें। उत्तर: 

●​ खरगोश की आखँों जसैा लाल सवेरा: यह एक स्थिर दृश्य (चाकु्षष) बिबं है। 
●​ शरद आया पलुों को पार करत ेहुए: यहाँ शरद ऋत ुका मानवीकरण किया गया है और एक गतिशील दृश्य 

बिबं है। 
●​ घटंी बजात ेहुए ज़ोर-ज़ोर से: यहाँ गतिशील दृश्य बिबं के साथ-साथ श्रव्य बिबं (घटंी की आवाज़) भी है। 
●​ आकाश को इतना मलुायम बनात ेहुए: यहाँ स्पर्श बिबं है। 

प्रश्न 4: 'जन्म से ही वे अपने साथ लात ेहैं कपास' - कपास से बच्चों का क्या सबंधं है? उत्तर: कपास और बच्चों के 
बीच गहरा सबंधं है। कपास की प्रकृति नरम, हल्की, चोट सहन करने वाली और शदु्ध होती है। बच्चों का शरीर भी 
जन्म के समय बहुत कोमल और नाजकु होता है। वे कपास की तरह ही चोट को सहन करने की अद्भतु क्षमता 
रखत ेहैं। गिरने-पड़ने पर भी वे फिर से उठकर खेलने लगत ेहैं। इसके अलावा, कपास बच्चों की निर्मल और पवित्र 
भावनाओ ंका भी प्रतीक है। 
प्रश्न 5: 'पतगंों के साथ-साथ वे भी उड़ रहे हैं।' बच्चों का उड़ान से कैसा सबंधं बनता है? उत्तर: बच्चों का उड़ान से 
गहरा और आत्मीय सबंधं है। जब बच्चे पतगं उड़ात ेहैं, तो वे मानसिक और भावनात्मक रूप से पतगं के साथ 
एकाकार हो जात ेहैं। जसेै-जसेै पतगं आकाश में ऊँची उठती है, बच्चों का मन भी कल्पनाओ ंऔर सपनों के आकाश 
में उड़ने लगता है। यह उड़ान उनकी असीम इच्छाओ,ं आकांक्षाओ ंऔर स्वततं्रता की चाह का प्रतीक है। 
प्रश्न 6: निम्नलिखित पकं्तियों को पढ़ कर प्रश्नों का उत्तर दीजिए। 

●​ (क) दिशाओ ंको मदंृग की तरह बजाने का क्या तात्पर्य है? उत्तर: इसका तात्पर्य है कि जब बच्चे छतों पर 
उत्साह में दौड़त ेहैं, तो उनकी पदचापों से चारों दिशाओ ंमें एक मधरु ध्वनि गूजंने लगती है, जो मदंृग जसेै 
सगंीत वाद्ययतं्र की तरह लयबद्ध और आनदंदायक होती है। 

●​ (ख) जब पतगं सामने हो तो छतों पर दौड़त ेहुए क्या आपको छत कठोर लगती है? उत्तर: नहीं, उस समय 
सारा ध्यान पतगं पर कें द्रित होता है और मन उत्साह से भरा होता है। इस रोमांच में शरीर को बाहरी 
कठोरता का अनभुव नहीं होता। 

●​ (ग) खतरनाक परिस्थितियों का सामना करने के बाद आप दनुिया की चनुौतियों के सामने स्वय ंको कैसा 
महससू करत ेहैं? उत्तर: खतरनाक परिस्थितियों का सफलतापरू्वक सामना करने के बाद व्यक्ति का 
आत्मविश्वास और साहस बढ़ जाता है। मन से डर निकल जाता है और वह पहले से अधिक निडर हो जाता 
है। 



4.2 RBSE परीक्षा-कें द्रित अभ्यास 

कवि परिचय (उत्तर सीमा 80 शब्द) 
●​ प्रश्न: कवि आलोक धन्वा का साहित्यिक परिचय दीजिए। 
●​ उत्तर: आलोक धन्वा सातवें-आठवें दशक के एक प्रमखु जनवादी कवि हैं। उनका जन्म 1948 में बिहार के 

मुगेंर में हुआ था। उन्होंने बहुत छोटी अवस्था में अपनी गिनी-चनुी कविताओ,ं जसेै 'जनता का आदमी' और 
'भागी हुई लड़कियाँ', से ही अपार लोकप्रियता अर्जित की। वे एक कवि होने के साथ-साथ एक सामाजिक 
कार्यकर्ता भी रहे हैं। उनका एकमात्र काव्य सगं्रह 'दनुिया रोज़ बनती है' 1998 में प्रकाशित हुआ। उनकी 
भाषा सीधी, सपाट और बिबंात्मक है, जो आम आदमी की सवेंदनाओ ंको व्यक्त करती है। 

सप्रसगं व्याख्या 
●​ पद्यांश: "जन्म से ही वे अपने साथ लात ेहैं कपास... डाल की तरह लचीले वेग से अकसर" 
●​ सदंर्भ: प्रस्ततु काव्यांश हमारी पाठ्यपसु्तक 'आरोह भाग-2' में सकंलित कवि आलोक धन्वा की कविता 

'पतगं' से उद्धतृ है। 
●​ प्रसगं: यहाँ कवि ने बच्चों के कोमल शरीर, उनकी चचंलता और उनकी निर्बाध गति का सुदंर चित्रण किया 

है। 
●​ व्याख्या: कवि कहत ेहैं कि बच्चे जन्म से ही कपास जसैी कोमलता और लचीलापन लेकर आत ेहैं। जब वे 

बेसधु होकर दौड़त ेहैं, तो ऐसा लगता है मानो पथृ्वी स्वय ंघमूकर उनके बेचनै परैों के पास आ जाती है। वे 
अपनी पदचापों से सभी दिशाओ ंमें मदंृग जसैा मीठा सगंीत भर देत ेहैं। 

●​ विशषे: (1) भाषा सरल और बिबंात्मक है। (2) 'कपास' कोमलता का प्रतीक है। (3) 'दिशाओ ंको मदंृग की 
तरह बजात ेहुए' में श्रव्य बिबं है। (4) मकु्त छंद का प्रयोग है। 

बहुचयनात्मक प्रश्न (MCQ) 
1.​ 'पतगं' कविता में किस ऋत ुका वर्णन किया गया है? (क) वर्षा (ख) शरद (ग) ग्रीष्म (घ) वसतं उत्तर: (ख) 

शरद 
2.​ कवि ने 'कपास' शब्द का प्रयोग किसके लिए किया है? (क) पतगं के लिए (ख) आकाश के लिए (ग) बच्चों 

के लिए (घ) बादलों के लिए उत्तर: (ग) बच्चों के लिए 
अतिलघतू्तरात्मक प्रश्न (उत्तर सीमा 20 शब्द) 

●​ प्रश्न 1: शरद ऋत ुबच्चों के झुडं को कैसे बलुाती है? 
●​ उत्तर: शरद ऋत ुचमकीली साइकिल पर घटंी बजात ेहुए और चमकीले इशारों से बच्चों के झुडं को पतगं 

उड़ाने के लिए बलुाती है। 
●​ प्रश्न 2: बच्चे छतों के खतरनाक किनारों से गिरने से कैसे बच जात ेहैं? 
●​ उत्तर: बच्चे अपने शरीर के रोमांच, लचीलेपन और सगंीत के कारण ही छतों के खतरनाक किनारों से गिरने 

से बच जात ेहैं। 
लघतू्तरात्मक प्रश्न (उत्तर सीमा 40 शब्द) 

●​ प्रश्न 1: 'पतगं' कविता का प्रतिपाद्य स्पष्ट कीजिए। 
●​ उत्तर: 'पतगं' कविता का प्रतिपाद्य बाल सलुभ चेष्टाओ,ं उमगंों और सपनों का सजीव चित्रण करना है। 

कवि ने पतगं को बच्चों की रंगीन कल्पनाओ ंका प्रतीक बनाया है। यह कविता दर्शाती है कि बच्चे किस 
प्रकार हर बाधा और जोखिम की परवाह किए बिना अपने सपनों को ऊँचाई देने के लिए उत्साहित रहत ेहैं। 

●​ प्रश्न 2: 'जन्म से ही वे अपने साथ लात ेहैं कपास' इस पकं्ति में 'कपास' के माध्यम से कवि क्या कहना 
चाहत ेहैं? 

●​ उत्तर: इस पकं्ति में 'कपास' के माध्यम से कवि बच्चों के कोमल, हल्के और चोट सहने वाले शरीर की ओर 
सकेंत करत ेहैं। जिस प्रकार कपास नरम होती है, उसी प्रकार बच्चों का शरीर भी लचीला होता है, जो उन्हें 
गिरने पर भी गंभीर चोट से बचाता है। 

दीर्घ उत्तरात्मक प्रश्न (उत्तर सीमा 60-80 शब्द) 
●​ प्रश्न 1: 'पतगं' कविता में बच्चों की उमगंों और क्रियाकलापों का चित्रण अपने शब्दों में कीजिए। 
●​ उत्तर: 'पतगं' कविता में कवि आलोक धन्वा ने बच्चों की उमगंों का अत्यतं जीवतं चित्रण किया है। बच्चे 

शरद ऋत ुके आगमन पर उत्साहित होकर पतगं उड़ाने के लिए छतों पर दौड़त ेहैं। वे इतने बेसधु होत ेहैं कि 
उन्हें छतों के खतरनाक किनारों का भी डर नहीं लगता। उनका शरीर कपास की तरह कोमल और लचीला 



होता है। वे अपनी किलकारियों से दिशाओ ंको सगंीतमय बना देत ेहैं। पतगं की उड़ान के साथ वे भी अपनी 
कल्पनाओ ंमें उड़त ेहैं और गिरने का डर भी उन्हें रोक नहीं पाता, बल्कि और निडर बना देता है। 

●​ प्रश्न 2: 'पतगं' कविता में चित्रित प्राकृतिक सौंदर्य और बाल-मनोविज्ञान के अतंर्संबधं को स्पष्ट कीजिए। 
●​ उत्तर: कविता में प्रकृति बच्चों की सहायक बनकर आती है। शरद ऋत ुका आगमन, चमकीला सवेरा और 

मलुायम आकाश, ये सभी प्राकृतिक परिवर्तन बच्चों के खेलने और पतगं उड़ाने के लिए एक आदर्श 
वातावरण बनात ेहैं। प्रकृति बच्चों की उमगंों को बढ़ाती है और बच्चे अपनी क्रियाओ ंसे प्रकृति को और भी 
जीवतं बना देत ेहैं। इस प्रकार, प्रकृति और बाल-मनोविज्ञान एक-दसूरे से गहराई से जडु़ ेहुए हैं। 

खंड 5: परूक जानकारी एवं निष्कर्ष 
5.1 अक्सर पछेू जाने वाले प्रश्न (FAQ) 

यह खडं कविता की कुछ जटिल पकं्तियों और अवधारणाओ ंपर अतिरिक्त स्पष्टता प्रदान करता है, जिससे छात्रों 
और शिक्षकों दोनों के लिए गहन समझ सनुिश्चित होती है । 

●​ इस कविता का मखु्य उद्देश्य क्या है? इस कविता का मखु्य उद्देश्य पतगं के बहाने बच्चों के मन की 
उमगंों, उनकी निर्भीकता, कल्पनाशीलता और जीवन के प्रति उनके उत्साह को व्यक्त करना है। 

●​ "पथृ्वी घमूती हुई आती है उनके बेचनै परैों के पास" का क्या आशय है? इस पकं्ति का आशय यह है कि 
बच्चे अपनी धनु में इतने मग्न होकर दौड़त ेहैं कि उन्हें दिशाओ ंका या दरूी का कोई ध्यान नहीं रहता। 
उनकी गति और ऊर्जा को देखकर ऐसा प्रतीत होता है मानो वे स्थिर हैं और सारी पथृ्वी स्वय ंचलकर उनके 
कदमों को चमूने के लिए उनके पास आ रही है। 

●​ 'कपास' और बच्चों के बीच क्या सबंधं दर्शाया गया है? कवि ने बच्चों के शरीर को कपास की तरह नरम, 
हल्का और चोट सहने वाला बताया है। जिस प्रकार कपास शदु्ध और कोमल होती है, उसी प्रकार बच्चों का 
मन और शरीर भी निर्मल और लचीला होता है, जो उन्हें गिरने-पड़ने पर भी गंभीर चोट से बचाता है। 

5.2 निष्कर्ष 
यह आशा की जाती है कि आलोक धन्वा की 'पतगं' कविता पर आधारित यह विस्ततृ पाठ योजना शिक्षकों और 
छात्रों के लिए उपयोगी सिद्ध होगी। इस पाठ योजना को शिक्षकों की जरूरतों को ध्यान में रखकर तयैार किया 
गया है ताकि एक ही स्थान पर सपंरू्ण शिक्षण और परीक्षा सामग्री मिल सके, जिससे कक्षा में एक समदृ्ध और 
आकर्षक सीखने का अनभुव सनुिश्चित हो सके । 
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